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10 Km

42 Km

21 Km



ISCRIZIONI

Per partecipare alla 42 km è richiesta copia del 
certificato medico di idoneità per attività spor-
tiva agonistica, valido per l'anno in corso, da 
presentare entro il giorno della manifestazio-
ne.

Pagamento tramite bonifico bancario a ASD 
NORDICWALKINITALY; IBAN: IT64 L030 6909 
6061 0000 0063 710 (Banca Intesa San Paolo); 
Causale: COGNOME-NOME-N42.

Gli istruttori delle associazioni che desiderino 
iscrivere il proprio gruppo di walker possono 
farlo richiedendo il modulo apposito e 
inoltrandolo compilato a info@nordicwalkini-
taly.it.

Termine ultimo iscrizioni: 6 novembre per 42 
km e 21 km, 8 novembre per 10 km. Parte 
degli utili di N42 saranno devoluti in beneficen-
za.

Con il patrocinio
del ComuneCOSTI

ISCRIZIONE E VERSAMENTO QUOTA 
ENTRO IL 9 SETTEMBRE 2019

42 km (con maglietta e pacco marcia): € 27
21 km (con maglietta e pacco marcia): € 20
10 km (con maglietta): € 14

ISCRIZIONE E VERSAMENTO QUOTA A 
PARTIRE DAL 10 SETTEMBRE

42 km (con maglietta e pacco marcia): € 32
21 km (con maglietta e pacco marcia): € 24
10 km (con maglietta): € 17

TABELLA DI MARCIA

  7.30 Ritrovo e consegna pettorali 42 km

  8.15 Partenza 42 km

10.45 Ritrovo e consegna pettorali 21 km

11.30 Partenza 21 km

12.15 Ritrovo e consegna pettorali 10 km

13.00 Partenza 10 km

15.30 Limite massimo arrivo

15.45 Premiazione concorso fotografico

16.00 Commemorazione Alberto Gorini
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La partenza e l'arrivo della manifestazio-
ne sono situate al pattinodromo del parco 
San Giuliano di Mestre, luogo facilmente 
raggiungibile tramite mezzi pubblici, auto-
mobili e biciclette. Tutti e tre i percorsi 
sono su fondo misto a prevalenza sterrato 
e si articoleranno lungo la gronda laguna-
re veneziana. I punti di ristoro previsti 
sono 2 per i 10 km, 4 per i 21 km e 7 per i 
42 km. L’evento è aperto a tutti i praticanti 
di Nordic Walking, Fitwalking e Cammina-
ta Sportiva.


